D

- DEPORTE INCLUSIVO -

COMIDA JUEVES 26 (De 13:30 a 16:00 horas)

Tomate, maiz, lechuga, cebolla, pimiento rojo y verde, atun, zanahoria
K %k %k %k

Jamén serrano, jamén cocido, chorizo, salchichdn, queso
K %k %k %k

Macarrones bolofiesa

%k %k %k k

Muslo de pollo al horno
San Jacobos

% %k %k %k

Patatas fritas
* %k %k %k

Flan
Piezas de fruta
Agua

CENA JUEVES 26 (De 21:00 a 22:30 horas)

Tomate, maiz, lechuga, cebolla, pimiento rojo y verde, atun, zanahoria
%k %k %k %k

Jamén serrano, jamén cocido, chorizo, salchichdn, queso
%k %k %k %k

Sopa de picadillo

%k %k %k 3k

Jamoén al horno en su jugo
Tortilla francesa

% %k %k %k

Patatas panadera
% k% k

Piezas de fruta
Yogures variados
Agua



»

- DEPORTE INCLUSIVO -

DESAYUNO VIERNES 27 (De 07:30 a 10:30 horas)

COMIDA VIERNES 27 (De 13:30 a 16:00 horas)

Tomate, maiz, lechuga, cebolla, pimiento rojo y verde, atun, zanahoria
K %k %k %k

Jamén serrano, jamén cocido, chorizo, salchichdn, queso
K %k %k %k

Ensalada de pasta con fiambre
%k %k %k k

Albéndigas

Escalope de ave empanado

3k %k %k 3k

Patatas fritas
* %k %k %k

Piezas de fruta
Mousse de chocolate
Agua

CENA VIERNES 29 (De 21:00 a 22:30 horas)

Tomate, maiz, lechuga, cebolla, pimiento rojo y verde, atun, zanahoria
3%k %k %k %k

Jamén serrano, jamén cocido, chorizo, salchichdén, queso
3%k %k %k %k

Pizza de jamén york y queso

%k %k %k 3k

Merluza empanada

Pechuga de pollo con salsa de queso

% %k %k %k

Patatas fritas

%k k% k

Piezas de fruta
Yogures variados
Agua



DESAYUNO SABADO 28 (De 07:30 a 10:30 horas)

COMIDA SABADO 28: (De 13:30 a 16:00 horas)

Tomate, maiz, lechuga, cebolla, pimiento rojo y verde, atun, zanahoria
% %k %k %k

Jamoén serrano, jamén cocido, chorizo, salchichén, queso
% %k %k %k

Canelones de carne
% %k %k %k

Magra con tomate
Tortilla de patatas
%k %k %k %k

Patatas panadera
%k %k %k k

Pieza de fruta
Natillas
Agua

CENA SABADO 28: (22:00 horas aproximadamente)

Entrantes al centro

Jamén serrano y queso semi-curado manchego
Ensaladilla de merluza y gambas

Lomo de orza con ali-oli

% %k %k %k

Entrante individual

Pastel de atin con tomate

3k 3k %k k

22 Plato

Carrillada de cerdo al Oporto con guarnicién de patatas
% %k kk

Postre

Tarta de tres chocolates

Agua, refrescos, vino y cerveza

DESAYUNO DOMINGO 29 (De 07:30 a 10:30 horas)

-DEPORTE INCLUSIVO -



